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De landschappen van Zuidwest-Frankrijk bieden 
voor elk wat wils. Voor geschiedenisliefhebbers 
zijn er de prehistorische grotten van Lascaux, 
waar onze paleolithische voorouders afbeeldin-
gen maakten van de dieren die hier vroeger 
rondliepen. Natuurliefhebbers, fietsers en wan-
delaars hebben volop keus uit landweggetjes, 
dichte bossen en glooiende heuvels, en zonaan-
bidders en surfers kunnen zich dagenlang ver-
maken bij de enorme duinen en zandstranden 
aan de Atlantische Oceaan.
Zelfs in de stedelijke gebieden hangt die ont-
spannen, landelijke sfeer: karaktervol en rijk aan 
geschiedenis. Een wandeling door de stad  
Périgueux toont de erfenis van de Romeinse ver-
overaars, met bruggen en een amfitheater. Bor-
deaux, de elegante wijnhoofdstad van Frankrijk, 

is het mooist van allemaal, met uitzonderlijke 
architectuur, uitstekende musea en klassieke 
Franse cafés. Ook de kleine plattelandsdorpjes 
zijn een genot om te verkennen, omdat elk dorp 
zijn eigen lokale charme heeft, met unieke festi-
vals, speciale gerechten en traditionele gebou-
wen rond oude stadspleinen.
Met zoveel aanbod wilt u natuurlijk niets missen. 
We hebben deze regio opgedeeld in duidelijk 
ingedeelde hoofdstukken, met gedetailleerde 
routes, deskundige lokale kennis en kleurrijke, 
uitgebreide kaarten om u te helpen het perfecte 
bezoek te plannen. Of u nu een paar dagen, 
weken of langer blijft, deze Capitool Reisgids 
zorgt ervoor dat u het allerbeste van de regio te 
zien krijgt. Geniet van het boek en geniet van 
Zuidwest-Frankrijk.

4

1  Een proeverij van 
streekspecialiteiten. 

2  Pic du Midi d’Ossau in  
de Vallée d’Ossau.

3  Een vuurtoren in de oude 
havenplaats Capbreton.

4  Het middeleeuwse  
Sarlat-la-Canéda.

 WELKOM IN
 DE DORDOGNE, BORDEAUX 
EN DE ZUIDWESTKUST
Het decor van deze relaxte en mooie streek in het zuidwesten van Frankrijk 
wordt gevormd door een glinsterende kustlijn, smaragdgroene heuvels en 
kabbelende rivieren. U vindt er ook middeleeuwse vestingdorpen in rotsach-
tige heuvels, moderne steden met historische centra en talrijke kastelen die 
de turbulente geschiedenis en architecturale stijlen van Frankrijk weergeven. 
Wat uw droomreis naar de Dordogne, Bordeaux en de zuidwestkust ook 
inhoudt, deze Capitool Reisgids is uw perfecte metgezel.

1

2
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Briljante witte wijn
De frisse witte wijnen die in deze streek worden 
geproduceerd, zijn complex en karaktervol, met 

zowel droge als zoete opties. Ze worden 
gemaakt van een mengsel van sémillon-, sau-

vignon blanc-, muscadelle- en sauvignon 
gris-druiven. Witte bordeaux worden koel maar 

niet te koud geserveerd, en worden vaak 
gedronken als aperitief of bij visgerechten. U 

leert er alles over in Chateau Haut Brion (www.
haut-brion.com), waar al sinds de Romeinse tijd 

wijn wordt geproduceerd.

Een glas Chateau Carbonnieux, 
uit Pessac-Léognan, een subregio 

van Graves

Legendarische rode wijnen
De wijnen uit de Bordeauxstreek zijn intens 
en krachtig, met rijke aromatische boeketten, 
afkomstig van een mengsel van verschillen-
de druivenrassen, waaronder cabernet sau-
vignon, merlot en malbec. De blend varieert al 
naargelang de wijnmakerij op de linker oever 
of de rechteroever van de Garonne ligt. Rode 
bordeaux worden ongeveer een half uur 
gedecanteerd, iets onder kamertemperatuur 
geserveerd, en zijn een perfecte combinatie 
met lamsvlees en gerechten met eenden-
vlees, maar ook gewoon met een stukje 
Ossau-Iraty-kaas. Voor een les in rode bor-
deauxwijnen boekt u een rondleiding en 
wijnproeverij in Château Pichon Baron 
(www.pichonbaron.com). Dit statige land-

goed, compleet met een kas-
teel met torentjes, 

produceert al sinds de 
17de eeuw heerlijke 

rode wijnen.

Een tros 
cabernet 
sauvignon-

druiven in 
Bordeaux

En als toetje...
De beroemde zoete witte wijn 

Sauternes wordt gemaakt van 
sémillon-, sauvignon blanc- en 
muscadelle-druiven. Een soort 

schimmel zorgt ervoor dat de 
druiven verschrompelen en zoe-
ter worden, met tonen van abri-

koos, karamel en citrus. Geniet 
ervan in combinatie met een 

bord  fruit en kaas.

EEN WIJNTOUR 
DOOR GIRONDE
Tijdens een excursie 
naar enkele topwijn-
huizen van Gironde 
leert u deze wereldbe-
roemde wijnen beter 
kennen. Begin in het 
neogotische Château 
Pape Clément (216 
Avenue Dr Nancel 
Penard, Pessac) en volg 
daar de 5 Senses Tour, 
die u door het hele 
wijngoed en langs de 
wijngaarden voert. In 
de middag kunt u een 
bezoek brengen aan 
het 16de-eeuwse 
Château de Reignac 
(38 Chemin de Reignac, 
Saint-Loubès) om het 
geleerde verder uit te 
breiden. Proeverijen 
worden gehouden in 
een kas die is gebouwd 
door Gustav Ei� el, de 
ontwerper van de 
Ei� eltoren in Parijs.

Weetje
Slechts 10 procent van 
de wijn die in de regio 
wordt geproduceerd 

is wit. 

Zuidwest-Frankrijk is beroemd om zijn wijnen, met Bordeaux als wijnhoofd-
stad van de wereld. Er valt hier voor de lie� ebber heel wat te ontdekken, 
want elk gebied produceert een uniek karakter en een unieke smaak, a� an-
kelijk van de druivensamenstelling, de bodem, het klimaat en het proces.

PARADIJS VOOR
WIJNLIEFHEBBERS

Een klassiek Frans dessert van 
kaas en fruit, vergezeld door 

een glas wijn

Rode wijn proeven 
in een prachtige 

wijngaard
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van wijnhandelaren.  Musée 
du Vin et du Négoce de Bor-
deaux  is gevestigd in drie 
18de-eeuwse keldergewelven, 
niet ver van de Quai des Char-
trons. Leer hier alles over de 
geschiedenis van de wijn-
handel in Bordeaux.

Musée du Vin et du 
Négoce de Bordeaux
""==   ⌂ 41 Rue Borie   
# Dag. 10.00–18.00 uur   
∑ museeduvinbordeaux.com

w "\=
Cité du Vin

⌂ Esplanade de Pontac, 
134 Quai de Bacalan   
v en g La Cité du Vin   
# Tijden variëren, zie web-
site   ∑ laciteduvin.com 

Dit museum in een modern 
gebouw aan de rivier belicht 
de geschiedenis en de tradi-
ties van de wijnbouw over de 
hele wereld, met de nadruk 
op Gironde. Sluit uw bezoek af 
met een wijnproeverij op de 
achtste verdieping, met een 
spectaculair 
uitzicht.

8"
Musée des Beaux-Arts

 C3   ⌂ 20 Cours d’Albret   
v HÔtel de Ville, Palais de 
Justice, Château de Hâ   
# Wo–ma 11.00–18.00 uur   
∑ musba-bordeaux.fr

Dit museum is gevestigd in de 
noord- en zuidvleugel van het 
stadhuis, in 1878–1881 toege-
voegd door Charles Burguet. 
Hier komt vrijwel de com -
plete geschiedenis van de 
westerse kunst aan bod, van 
de renaissance tot het einde 
van de 20ste eeuw. Er is aan-
dacht voor de Italiaanse en 
Vlaamse Scholen, de roman-
tiek, de impressionisten en de 
moderne schilderkunst.

9
Basilique Saint-Michel

 E4   ⌂ Place Cantaloup   
v Saint-Michel   # Ma en za 
10.00–17.30, di–vr 14.00–
17.30, zo 11.00–15.00 uur

Deze kerk staat in een leuke 
wijk met veel antiekwinkels, 
op maandag en zaterdag een 
drukke markt en op zondag 
een vlooienmarkt. 
De kerk, waarvan de bouw 
begon in de 14de eeuw, werd 
200 jaar later voltooid in laat-
gotische stijl. De Chapelle 
Saint-Jacques in het interieur 
is gebouwd voor de broeder-

e "'
Palais Rohan

 C3   ⌂ Place Pey-Berland   
v HÔtel de Ville   § 05-56 
102030   # Ma–vr 8.30–
17.00, za 9.00–12.00 uur 

Dit paleis werd tussen 1771 en 
1783 gebouwd als re sidentie 
voor aartsbisschop Mériadec 
de Rohan. Sinds 1937 is dit 
het stadhuis. Vooral de weel-
derige eetzaal en de staatsie-
trap zijn mooi.

r "-=
Musée des Arts 
Décoratifs

 C3   ⌂ 39 Rue Bou� ard   
# Zo, ma 11.00–18.00 uur   
∑ madd-bordeaux.fr

Dit museum is gevestigd in 
het  Hôtel de Lalande , een 
stijlvol herenhuis gebouwd 
in 1775–1779. Het belicht 
de herenhuizen van het 
Bordeaux van de 18de 
eeuw, die waren ingericht 
met schilderijen, 
miniaturen, sculpturen 
en meubels.

ETEN
La Brasserie 
Bordelaise

Maak een keuze uit ruim 
700 wijnen bij uw heer-

lijke streekgerecht.

 D3   ⌂ 50 Rue Saint-
Rémi   ∑ brasserie-

bordelaise.fr

¡¡¡

Bordeaux 
River Cruise

Geniet van een streek-
gerecht terwijl u de 

rivier de Garonne over-
vaart. Inclusief stops 

onderweg en een prach-
tig uitzicht.

 D1   ⌂ 2 Quai des 
Chartrons   ∑ bordeaux-

river-cruise.com

¡¡¡

Le Chapon Fin
Dit � jnproeversrestau-

rant bestaat al sinds 
1825 en heeft een 

prachtig interieur en 
een uitgebreide wijn-

kelder.

 C2   ⌂ 5 Rue 
Montesquieu   ¢ Zo, ma   

∑ chapon-� n.com

¡¡¡

schap van pelgrims van 
Bordeaux.

0 
Cathédrale 
Saint-André

 C3   ⌂ Place Pey-Berland   
v HÔtel de Ville   # Tijden 
variëren, zie website   
∑ cathedrale-bordeaux.fr 

De mooiste kerk van Bor-
deaux staat op de We relderf-
goedlijst van Unesco. Hij werd 
in 1096 gewijd door paus 
Urbanus II, die kwam bidden 
voor de Eerste Kruis tocht. Het 
schip uit de 11de en 12de 
eeuw is in de 15de eeuw ver-
bouwd. A� eeldin gen van 
apostelen, bis schoppen, 
marte laren en het Laatste 
Oordeel sieren de westelijke 
en noorde lijke portalen en de 
ingang van de zuidvleugel van 
het transept (gebouwd in de 
13de–14de eeuw). De kathe-
draal, waar tijdens de Franse 
Revolutie (blz. 54) veevoeder 
werd opgeslagen, is in de 
19de eeuw gerestaureerd.

q 
Quartier des 
Chartrons

v Vele haltes

In dit deel van Bordeaux werd 
al in de Romeinse tijd in wijn 
gehandeld. Hier vergaarde 
men enorme rijkdom en er 
ontstonden ware dynastieën 
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19de-eeuwse schilderijen © Bordeaux, 
Musée des Beaux-Arts de Bordeaux

De  Basilique Saint- 
Michel  staat in een 
leuke wijk met veel 
antiekwinkels en op 
zaterdag, zondag en 
maandag drukke 
markten.

Het bijzondere Cité des 
Civilisations du Vin en een 

assortiment wijn (inzet)

KERK-
TORENS

La Flèche
De klokkentoren van de 
Basilique Saint-Michel 
stamt uit de 15de eeuw. 
In de 19de eeuw is hij 
gerenoveerd en geschei-
den van de basiliek.

Tour Pey-Berland
De klokkentoren van de 
Cathédrale Saint-André 
is halverwege de 15de 
eeuw gebouwd in flam-
boyant-gotische stijl. 

Église Saint-Croix
Deze kerk heeft twee 
imposante vierkante 
klokkentorens. Ze lijken 
gelijk, maar verschillen 
800 jaar in leeftijd.

TOP

3



bleed guide
linework must extend to here

crop guide

text limit 
no text or symbols outside this guide 1

3

4

6

2

5

n

79

1'
Église Monolithe

⌂ Place de l’Église-
Mono lithe   
§ 05-57552828   
# Za en zo

Deze kerk op  Place de l’Église- 
Monolithe , in het centrum van 
Saint-Émilion met zijn oude, 
overdekte markt en vele res-
taurants, is het hart van de 
stad. De kerk is in de 12de 
eeuw uit de omringende kalk-
steenrotsen gehouwen en is 
uniek in Europa. Het 12 m 
hoge schip is versierd met 
reliëfs en het 14de-eeuwse 
gotische portaal bevat een 

timpaan met a� eeldingen 
van het Laatste Oordeel en de 
Opstanding. Er zijn draineer-

buizen opgegraven die de 
monniken hadden geplaatst 
om regenwater weg te leiden.
Een van de mooiste beziens-
waardigheden in Saint-
Émilion is de toren van de 
middeleeuwse Église Mono-
lithe. De klokkentoren rijst 
maar liefst 133 m hoog boven 
Place du Marché op. De klim 
over de 196 treden naar de 
top is zeker een uitdaging, 
maar het adembenemende 
uitzicht over Saint-Émilion en 
de wijngaarden is prachtig. 
Even voorbij de ingang van de 
Église Monolithe bevindt zich 
een ondergrondse gang, die 
toegang gee�  tot een ruimte 
waar verscheidene grafnissen 
in de rotsen zijn uitgehouwen. 
De koepel die het geheel 
overspant vormt de basis 
voor een waterput met een 
wenteltrap erin. Archeologen 
die de site hebben bestu-
deerd hebben inmiddels aan-
getoond dat de catacomben
dienstdeden als ondergrond-
se gra� apel.

Toren en catacomben
"'"'   ⌂ Place de 

l’Église-Monolithe  
§ 05-57552828   

# Op afspraak (bel 
van tevoren)

2
Abdijkerk en 
kruisgang
⌂ Kerk: Rue des Écoles; 
Kruisgang: via toeristenbu-
reau   § 05-57552828   # Dag.

Het 12de-eeuwse schip van de 
kerk is uitgevoerd in romaanse 

stijl met Byzantijns aandoende 
koepels die worden onder-
steund door stenen zuilen. Er 
zijn resten van fresco’s te zien, 
met a� eeldingen van Maria en 
het martelaarschap van de hei-
lige Catharina. Het koor is in de 
14de eeuw toegevoegd. Bij de 
sacristiedeur staat een beeld 
van St. Valéry, die de lokale 

wijn boeren beschouwen als 
hun beschermheilige. De kruis-
gang stamt uit de 14de eeuw.

3
Place de l’Église-
Monolithe
Aan dit centrale plein, ooit 
Place du Marché, vindt u veel 
restaurants. De oorspronkelij-
ke Vrijheidsboom, die tijdens 
de Revolutie in het centrum 
werd geplant, is gestorven 
en werd vervangen.

4
Rue de la Cadène
Deze weg leidt vanaf Place de 
l’Église-Monolithe naar de 
 Porte de la Cadène , die vroe-
ger de schakel vormde tussen 
de boven- en benedenstad. 
Op de poort is in de 15de 
eeuw een houten huis 
gebouwd, met torentjes 
en bijzondere ramen.

5
Wallen
Een wal met daaromheen een 
droge gracht omringt de 
bovenstad. Van de zes poor-
ten zijn de romaanse  Porte 
Brunet  aan de zuidoostkant, 
de  Tour du Guetteur  aan de 
zuidkant, en  L’Éperon , een 
uitkijktoren bij de  Porte 
Bou queyre , nog intact.     

6"'
Ermitage de 
Saint-Émilion

⌂ Place de l’Église-Monolit-
he   § 05-57552828   # Op 
afspraak (bel van tevoren)

De Ermitage de Saint-Émilion 
was naar verluidt de cel waar-
in de monnik Émilion zijn 
dagen sleet. Het bron  water 
dat langs de nabij  gelegen rots 
sijpelt zou helende krachten 
bezitten. 
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Must see

2

 SAINT-ÉMILION
! D2   £ @   n Doyenné (Deanery), Place des Créneaux; 
www.saintemilion-tourisme.com     

MOOI UITZICHT
Tour du Roy

Dit fort, symbool van de 
koninklijke macht in 
Saint-Émilion, werd 
gebouwd in de 13de 
eeuw. Vanaf de top (een 
klim van 180 treden) 
hebt u een prachtig uit-
zicht. Hier vinden de 
Fêtes de la Jurade plaats 
(een comité dat de 
Saint-Émilion-wijn 
vrijgeeft voor export).

De opvallende Église 
Mono lithe met klokkentoren 

in Saint-Émilion

Saint-Émilion hee�  een verleden dat teruggaat tot de 
Romeinen, die de wijn in de streek introduceerden, en 
tot de monniken die hier bijzondere ondergrondse ker-
ken bouwden. De Unesco-benaming ‘Cultureel Land-
schap’ beschrij�  perfect de charmante middeleeuwse 
architectuur en het erfgoed dat hier te zien is.
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